CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA CON
CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO E PIENO DI N. 24 POSTI DI
OPERATORE SOCIO SANITARIO CATEGORIA “B” POSIZIONE
ECONOMICA “B3” CCNL DEL COMPARTO FUNZIONI LOCALI
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C00001
La bradicardia é:
X Ia riduzione della frequenza cardiaca
IEl raumento della frequenza cardiaca
la diminuzione della pressione arteriosa e venosa

C00002
Come si chiama il muscolo trasversale che separa gli organi contenuti nel torace da quelli addominali?
[} Diaframma

] Pleura
Deltoide

C00003
In ambito ospedaliero/sanitario, il Consenso informato & un documento:
I[N attestante la volonta del paziente di autorizzare gli operatori sanitari a effettuare il trattamento (diagnostico e/o
terapeutico) per il quale & stato informato
El necessario per la pubblicazione dei dati delle ricerche sperimentali sanitarie
attestante la qualita della terapia prescritta al paziente

C00004
Negli ambiti delle attivita e delle competenze individuate, I'OSS "collabora", cioé pud effettuare un'azione:
I} su precisa indicazione dell'infermiere
EEl con linfermiere
su delega dell'infermiere

C00005
Previa indicazione da parte del personale infermieristico responsabile, I'OSS pué:
I} applicare impacchi e fasciature
[El eseguire iniezioni intramuscolari
somministrare la terapia per via endovenosa

C00006
Le urine del mattino sono:
I} pit concentrate
El meno inquinate
nessuna delle altre alternative € corretta

C00007
Che cos’'e la scala di Braden?
N Una scala per la rilevazione del rischio di insorgenza di lesioni da pressione
Il Una scala per misurare I'orientamento spazio-temporale della persona assistita
Una scala per misurare il rischio di caduta
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C00008
La scala IADL:
I} definisce la capacita di espletare le attivita strumentali di vita quotidiana
[E definisce il tempo massimo per la contenzione del paziente
descrive i fattori intrinseci ed estrinseci delle cadute

C00009
A un paziente diabetico I'OSS puo consigliare di avere cura dei suoi piedi:
Y utilizzando calze morbide, senza cuciture e scarpe comode
[E lavandoli frequentemente con acqua e sale a temperatura di almeno 45 °C
tagliando le unghie spesso e molto corte

10

C00010
In ambito sanitario, la responsabilita penale é:
X del singolo
E delléquipe
solo di colui che riveste ruoli di responsabilita

1

C00011
In caso di assistenza a una persona che vomita, I'OSS deve:
I rilevare quantita e aspetto del vomito e riferire all'infermiere
El somministrare farmaci antiemetici
far assumere prontamente la posizione supina

12

C00012
In base alla normativa vigente, I'OSS pué operare solo:
I} nei settori sociale e sanitario
El nel settore economale
nel settore riabilitativo

13

C00013
Indicare I'affermazione esatta riguardo alla preparazione della borsa del ghiaccio.
I} E necessario espellere tutta I'aria appoggiando la borsa su un piano rigido e inserire il ghiaccio torcendo la parte
superiore prima di chiuderla
IE] E necessario che la borsa venga completamente riempita di ghiaccio
E necessario che la borsa venga mantenuta in freezer prima di riempirla

14

C00014
Indicare, fra le seguenti, I'alternativa corretta rispetto alla mobilizzazione di una persona parzialmente dipendente.
X E sempre necessario, al passaggio alla posizione eretta, prestare attenzione a sintomi quali pallore, sudorazione,
nausea, vertigini e confusione
IEl E indicato far eseguire rapidamente il passaggio dalla posizione supina alla posizione eretta per evitare alterazioni
della pressione arteriosa
Per aiutare la persona a scendere dal letto € necessario porsi alle sue spalle e sostenerla ponendo le mani sotto le
ascelle
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15

Quale delle seguenti malattie puo essere provocata da una ferita accidentale lacero-contusa?
[} Tetano

El Scorbuto
Malaria

C00015

16

Per la rilevazione della pressione arteriosa a riposo, il paziente deve essere posizionato:
Y seduto con il braccio all'altezza del cuore

EEl in piedi con il braccio all'altezza del cuore

coricato con le gambe piu basse del tronco

C00016

17

In quale sede di rilevazione la temperatura & piu alta?
[} Rettale

[ Ascellare

Orale

C00017

18

In quale posizione deve essere collocato il paziente incosciente che respira?
[} Laterale di sicurezza

[El Semiseduta

Supina

C00018

19

Per "deiscenza di una ferita" si intende:

I apertura o mancata chiusura delle labbra della ferita stessa
[El una ferita che presenta espulsione di molti liquidi

una ferita che presenta cellule morte

C00019

20

Per disinfettare una superficie:

I si deterge la superficie e poi si procede con la disinfezione

IE si utilizzano panni speciali gia imbevuti di detergente

si spruzza il disinfettante e dopo qualche secondo si passa il panno

C00020

21

Le feci vengono definite acoliche quando:

I} Ia defecazione avviene con espulsione di feci di colorazione bianca
E] 1a defecazione avviene con espulsione di feci con sangue rosso vivo
la defecazione avviene con espulsione di feci con sangue

C00021
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C00022

- Quali sono le zone a rischio per lesioni da pressione quando il malato assume il decubito laterale?
Y Orecchio, parte laterale della spalla, coste, trocantere, malleolo
[E Orecchio, tallone, trocantere, coste, ginocchio interno, vertebre
Malleolo interno, polpacci, sacro, spalla, orecchio, coste, guance
23 C00023
Quale, tra le seguenti affermazioni relative all'RCP immediata, & corretta?
I[N Pud raddoppiare o triplicare la sopravvivenza da arresto cardiaco
[l Deve essere messa in atto entro 10 minuti dall'evento
L'RCP immediata consiste prima di tutto nel ventilare il soggetto
C00024
24 Secondo la Costituzione italiana, la salute:
[} & tutelata dalla Repubblica come diritto dell'individuo e della collettivita
[El é riconosciuta dallo Stato come bene collettivo
& un dovere del cittadino
C00025
25 Chi é il responsabile del trattamento dati?
I} La persona fisica o giuridica che tratta dati personali per conto del titolare del trattamento
IEl 1l dipendente referente per la privacy nell'organizzazione aziendale
La figura (interna o esterna all'azienda) responsabile della protezione dei dati
C00026
25 La normativa di riferimento dei servizi socio-sanitari nella regione Emilia Romagna é:
[} D.G.R.514/2009
B d.gs. 81/2008
legge 46/1990
C00027
&t Chi deve essere a conoscenza degli obiettivi del PAI?
X Tutti gli operatori
IE] 1l responsabile dell'obiettivo e dei monitoraggi
Solo il personale sanitario
C00028
28

Il termine "anuria" si riferisce a:

I} mancata o ridottissima produzione di urina
Bl eccessiva produzione di urina

produzione di urine di colore rossastro
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C00029
29 In materia di accreditamento dei servizi sociosanitari, ai sensi del DGR 514/2009 I'accreditamento definitivo pud
essere:

Y sospeso o revocato
E solo sospeso
annullato

30 C00030
Ai sensi della DGR 514/2009, per PAI e PEI si intende rispettivamente:

I} Piano di Assistenza Individualizzato e Piano Educativo Individualizzato
IEl Programma di Assistenza Individuale e Programma Educativo Individualizzato
Piano Assistenziale Indicizzato e Programma Etico Individualizzato
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