
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORARIO          ATTIVITÁ 
 

7.45 – 9.00 
 

 

         ACCOGLIENZA BAMBINI 
 

9.00 – 9.30 
 

         MERENDA A BASE DI FRUTTA 
 

 

9.30 – 10.00 
 

 

         IGIENE PERSONALE 

 
 

10.15 – 11.15 
 

           

         ATTIVITA’ 
 

11.15 – 12.00 
 

 

         PRANZO 
 
 

12.00 – 13.00 
 

 

         CAMBIO, GIOCO LIBERO 
         PREPARAZIONE SONNO 

 

12.30 – 13.30 
 

 

         USCITA 
         (TEMPO RIDOTTO) 

 

13.00 – 15.00 
 

 

         SONNO 
 

15.00 – 15.30 
 

 

         RISVEGLIO E CAMBIO 
 

15.30 – 16.00 
 

 

         USCITA 
        (TEMPO PIENO) 

LA GIORNATA  

EDUCATIVA 

ROUTINE 

I momenti di cura devono essere 
stabiliti e ripetersi in maniera 

chiara e prevedibile aiutando il 
bambino ad orientarsi nella 

giornata CURA 

Si instaura una 
relazione di cura, 

fiducia, benessere e 
affetto tra 

l’educatore ed il 
bambino 

PROPOSTE EDUCATIVE 

Organizzate dalle educatrici e 
proposte ai bambini attraverso 
una serie di attività riferibili alle 

diverse aree di sviluppo del 
bambino: attività sensoriali, 
motorie, di scoperta, gioco 

simbolico… 
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