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CAPOBIANCO IRENE RUTH



ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Febbraio 2017 ad oggi

Professione sanitaria presso Casa Residenza Anziani “Camilla Spighi” - San Piero In Bagno
(FC)

Libero professionista a contratto con Ente Pubblico e a tempo determinato

Podologo

Prevenzione e prestazioni podologiche nei confronti degli ospiti della struttura

Giugno 2013 ad oggi

Libero professionista nell'équipe Associazione professionale Dr. Andrea Bianchi e associati -
PBS

Professione medica, strutture sanitarie convenzionate

Podologo

Assistenza chirurgo in sala operatoria, assistenza cartelle cliniche cartacee e computerizzate,
follow up pazienti nel decorso post-operatorio.

Febbraio 2012 ad oggi
Libero professionista

Professione sanitaria presso studio privato (Santarcangelo di Romagna), poliambulatori privati
(Nuova Ricerca, sede di Rimini e di Villa Verucchio) e al domicilio dei paziente, su richiesta.
Podologo

Prevenzione, cura e riabilitazione degli stati dolorosi del piede.

2 aprile 2012 - 1 aprile 2013

Ministero dell'interno - Presidenza del Consiglio dei Ministri - Ministro per la Cooperazione
Internazionale e I'lntegrazione - Dipartimento della Gioventu e del Servizio Civile Nazionale
Volontario Servizio Civile Nazionale, progetto Volontari ed esperienza 2011,

presso Istituto Maccolini — Rimini

Attivita di socializzazione e stimolazione cognitiva e sensoriale nei confronti degli

ospiti della struttura, accompagnamento a visite mediche specialistiche



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

*Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Titolo tesi di Laurea

« Qualifica conseguita

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Titolo tesi di Laurea

» Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Titolo tesi

+ Qualifica conseguita
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Aprile — maggio 2016

Universita degli Studi di Milano - Corso di Perfezionamento in Dermatologia e Vulnologia
Podologica

Piede diabetico, Psoriasi e Artrite Psoriasica, Gonodermatosi, Vulnologia Clinica e Podologica,

Patologie Ungueali, Patologie Allergiche, Patologie Neoplastiche e Infettive, Clinica
Dermatologica Podologica e Chirurgia.

Perfezionamento in Dermatologia e Vulnologia Podologica

2013 -2014
Universita degli Studi di Pisa - Master di Primo livello in Posturologia Clinica

Neurofisiologia della Posturologia, Oftaimologia Vestistibologia Apparato Stomatognatico e
Odontostomatologia correlate alla Postura, Catene Muscolari e Terapia Miofunzionale,
Podo-posturologia, Visita Clinica Osteopatica- Posturale e pratica.

“Appoggio podalico ed eta evolutiva: eziologia posturale”

Esperto in Posturologia Clinica

2008 — 2011

Universita degli Studi di Bologna - Alma Mater Studiorum - CDL in Podologia

Anatomia, Podologia Speciale (Malattie delf Apparato Locomotore, Medicina Fisica e
Riabilitativa, Scienze Tecniche Mediche Applicate), Chirurgia Generale e dell’Apparato
Locomotore, Dermatologia, Endocrinologia, Geriatria.

“Valutazione funzionale mediante Gait Analysis e baropodometria di pazienti sottoposti ad
intervento di correzione per alluce valgo con differenti calzature post-chiururgiche”

in Medicina Fisica e Riabilitativa

Podologo - Laurea in Podologia (Abilitante alla professione sanitaria di Podologo)
Classe SNT/2 professioni sanitarie della riabilitazione

2001 - 2006
L.S.S. “Albert Einstein” - Rimini

Matematica, Fisica, Biologia, Chimica, Inglese, Italiano, Latino e Storia.

“L'evoluzione”

Diploma di Maturita Scientifica



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinar, ecc.
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ITALIANA

INGLESE

Buono

Buono

Buono

Soggiomno studio a Londra, Hampstead, con certificato di frequenza nel periodo 22/08/05 -
02/09/05 - Level: Upper Intermediate 1 B1+

Ottime doti relazionali nei confronti di persone anziane e/o con problematiche psico-
neurologiche, incrementate durante I'esperienza lavorativa presso I'lstituto per anziani Maccolini
di Rimini. Nel corso della formazione obbligatoria per il Servizio Civile, ho acquisito nozioni di
psicologia, di comunicazione sociale, di attivita socio-assistenziali e importanti elementi di
carattere istituzionale, con particolare riferimento all'ambito del volontariato.

Oltretutto, lavorando come Podologo, libero professionista, mi rapporto quotidianamente con
persone di ogni eta.

Durante la formazione generale e quella specifica relativa al progetto Volontari ed Esperienza
2011 - Servizio Civile Nazionale, ho collaborato nella formulazione di un'ipotesi di progetto a
sostegno dell'anziano per il suo mantenimento psico-fisico.

Per guanto riguarda la mia attivita podologica, gestisco autonomamente tutto cio che attiene a
questa professione, a partire dai rapporti con i fornitori del materiale, il commercialista, fa
pubblicita, gli appuntamenti e gli aggiornamenti.

Buona conoscenza dell'uso del personal computer.



ULTERIOR! INFORMAZIONI

Tirocini Formativi

Congressi
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Tiracinio universitario presso Laboratorio Universitario Podologico - Istituto
Ortopedico Rizzoli - BO;

Tirocinio formativo universitario presso Sala Operatoria VI DIVISIONE - Istituto
Ortopedico Rizzoli - BO.

Esercitazioni formative universitarie presso Ambulatorio di Patologia Ungueale -
Dermatologia - Policlinico S. Crsola-Malpighi - BO

Esercitazioni formative universitarie presso Ambulatori di Cardiologia - Policlinico
S. Orsola-Malpighi - BO

Attestato di partecipazione al meeting “L'UREA ISDIN in podologia”

Attestato di partecipazione per I' “Aggiornamento sulla terapia topica del piede
diabetico: 'ACIDQ LIPOICO"

Attestato di partecipazione al meeting “Idratazione ed emollienza: primo approccio
alla prevenzione delle complicanze cutanee”

Attestato di partecipazione al VIll congresso nazionale A M.P.I: “Il piede a 360°"
Attestato di partecipazione al congresso “Podologia dello sport”

Attestato di partecipazione all'evento formativo “La riabilitazione del piede con
kinesiotaping e bendaggio funzionale”

Attestato di partecipazione al 4° aggiornamento teorico/pratico sulle patologie
muscolo tendinee - sovraccarico funzionale da sport: gestione fisioterapica
Attestato di partecipazione al | corso monotematico sull'aponeurosi plantare:
dall'anatomia funzionale alla terapia multidisciplinare

Attestato di partecipazione al corso dal titolo: “Rieducazione ungueale (Ortonixia
conservativa)”

Giomata informativa sulle ortesi plantari - tecnica termoformabile

Corso teorico pratico in Ortesiologia plantare — OPCT ortesi plantari composte ed
elementari
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