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ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)
* Nome del progetto e datore di lavoro

* Sede

* Posizione lavorativa
* Principali mansioni e responsabilita
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* Posizione lavorativa
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5 Dicembre 2018

Corso di psicoeducazione rivolto a familiari di persone affette da deterioramento
cognitivo organizzato dalla Dott.ssa Marika Celli, psicologa del CDCD

CDCD (Centro Disturbi Cognitivi e Demenze) Ospedale di Rimini, Padiglione via Ovidio,
via Ovidio Rimini

Relatrice

Intervento della durata di 2 ore dal titolo “Progetti rivolti alle persone con deterioramento
cognitivo e ai loro familiari”

Ottobre 2018 - in corso

“Scaramaz Café" Cattolica” progetto distrettuale coordinato dall’Associazione Alzheimer Rimini
Casa Residenza Anziani Vici-Giovannini, via Beethoven 7/9 Cattolica

Psicologa referente del Progetto

Attivita di stimolazione cognitiva e reminescenza con persone affette da deterioramento cognitivo
di grado lieve e moderato, attivita di accoglienza, informazione e supporto tramite colloqui
individuali per i familiari delle persone con demenza (30 incontri annuali, con cadenza
settimanale, per un impegno totale di 90 ore annue)
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Pagina 2 - Curriculum vitae di
[RIDOLF! Elisa |

Marzo 2018 - in corso
Associazione Alzheimer Rimini, via Covignano 238 Rimini
Membro a titolo gratuito e volontario del Comitato Scientifico dell’Associazione Alzheimer Rimini

Organo tecnico consultivo che supporta il CD dell'Associazione Alzheimer Rimini per la
validazione scientifica delle iniziative e degli interventi a favore delle persone con demenza e
loro familiari a garanzia della validita scientifica dell'operato dell'Associazione

5 Dicembre 2017
Corso di psicoeducazione rivolto a familiari di persone affette da deterioramento
cognitivo organizzato dalla Dott.ssa Marika Celli, psicologa del CDCD

Ausl della Romagna - Colosseo, Sala Modigliani, via Coriano 38 Rimini

Relatrice

Intervento della durata di 2 ore dal titolo “Progetti rivolti alle persone con deterioramento
cognitivo e ai loro familiari”

8 Novembre 2017

“Il Filo della memoria: non dimenticare chi dimentica”, Associazione Penelope
scomparsi in collaborazione con “La Casa dei nonni” e Associazione Alzheimer Rimini

Sala parrocchiale di SantErmete, via Casale 1220 Sant'Ermete di Santarcangelo
Relatrice

Incontro aperto alla cittadinanza, della durata di 3 ore, sulle persone scomparse e le
possibili concause legate alla scomparsa quali Alzheimer ed altre patologie correlate

Novembre 2016 — in corso
Associazione Alzheimer Rimini, via Covignano 238 Rimini

Psicologa incaricata e tutor dei progetti dell'Associazione Alzheimer Rimini

Psicologa referente dell'Associazione Alzheimer con ruoli di organizzazione di riunioni di
coordinamento per la gestione dei progetti, riunioni di intervisione con CDCD (Centro
Disturbi cognitivi e demenze, ospedale di Rimini), tutor per tirocinanti e servizio civile
svolto all'interno dei progetti dell'Associazione Alzheimer Rimini

29 Novembre 2016

Corso di psicoeducazione rivolto a familiari di persone affette da deterioramento
cognitivo organizzato dalla Dott.ssa Marika Celli, psicologa del CDCD

CDCD (Centro Disturbi Cognitivi e Demenze) Ospedale di Rimini, Padiglione via
Ovidio, via Ovidio Rimini

Relatrice

Intervento della durata di 2 ore dal titolo “Progetti rivolti alle persone con
deterioramento cognitivo e ai loro familiari”
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Novembre 2015 - in corso

“Centro d’Incontro” Rimini, progetto distrettuale coordinato dall’Asp Valloni Marecchia
Sala Polivalente Comparto ERP, via Giuliano da Rimini 8/a Rimini

Psicologa

Attivita di stimolazione cognitiva e reminescenza per persone con disturbi di memoria
lievi; attivita di accoglienza, colloqui informativi e di supporto per familiari; riunioni di
intervisione in equipe per la stesura delle diagnosi psicosociali dei partecipanti al
Centro d'incontro (cadenza settimanale, per un impegno totale di 160 ore annue)

Ottobre 2014 —in corso

“Amarcord Café venerdi” Rimini, progetto distrettuale coordinato dallAsp Valloni
Marecchia

Residenze Asp Valloni Marecchia, via D'Azeglio 13 Rimini

Psicologa

Attivita di stimolazione cognitiva e reminescenza per persone con deterioramento
cognitivo lieve e moderato; colloqui informativi individuali per familiari (cadenza
settimanale per un impegno totale di 115 ore)

Settembre 2013 —in corso

Progetto di supporto psicologico a domicilio per familiari o caregivers di persone con
demenza coordinato dall’Associazione Alzheimer Rimini in collaborazione con il CDCD
dell'ospedale di Rimini

Psicologa

Consulenze psicologiche domiciliari per famiglie di persone con demenza in presenza
di disturbi comportamentali; somministrazione di test , colloqui col nucleo familiare (da
un minimo di 3 ad un massimo di 5 accessi, della durata di 2 ore ciascuno), restituzione
di strategie di comportamento volte a contenere i disturbi comportamentali

Gennaio 2012 - in corso

“Amarcord Café mercoledi” Rimini, progetto distrettuale coordinato dall’Asp Valloni
Marecchia

Asp Valloni Marecchia, via di Mezzo 1 Rimini

Psicologa

Attivita di stimolazione cognitiva e reminescenza per persone con deterioramento
cognitivo lieve e moderato; colloqui informativi individuali per familiari (cadenza
settimanale per un impegno totale di 115 ore)
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Aprile 2013 - Luglio 2018

“Scaramaz Café™ Riccione, progetto distrettuale coordinato dal’Associazione Alzheimer
Rimini

Casa Felice Pulle, via Toscana 52 Riccione

Psicologa

Attivita di stimolazione cognitiva e reminescenza per persone con deterioramento cognitivo
lieve e moderato; colloqui informativi e di supporto individuali per familiari (cadenza
settimanale, per un impegno totale di 120 ore annue)

Settembre 2014 - Giugno 2015

“Vieni a prendere un caffé da noi”, progetto distrettuale coordinato dall'Asp Valloni
Marecchia

Casa Protetta Talamello (Cooperativa CAD), via degli Archi 21 Talamello

Casa Protetta San Fortunato (Cooperativa Il Cigno), via Monterotondo 3 Rimini

Psicologa

Progetto di miglioramento della qualita della vita delle persone residenti nelle strutture per
anziani accreditate del Distretto Rimini Nord, con attivita di stimolazione cognitiva,
sensoriale e reminescenza per i residenti in struttura e con attivita di supporto psicologico e
di gruppo ai familiari (un incontro a settimana in ogni struttura della durata di 3 ore)

Febbraio 2015

Valutazione testistica pre e post corso di stimolazione, progetto coordinato
dall'Associazione Alzheimer Rimini

Psicologa

Somministrazione di batteria testistica ai partecipanti al corso di stimolazione cognitiva di
base e di mantenimento organizzati dall'Associazione Alzheimer Rimini e condotti dalla
Dott.ssa Francesca Vaienti. Le persone testate sono state 16, sia prima che dopo il corso. Il
corso di stimolazione cogpnitiva & indirizzato a persone con deterioramento cognitivo lieve
(per un impegno totale di circa 32 ore)

Gennaio 2014 — Aprile 2014
“Palestra per la mente”, nell'ambito del progetto “Gli Angeli custodi dei nonni”, organizzato
dalla Parrocchia Ss. Angeli Custodi

Parrocchia Ss. Angeli Custodi, via Oglio 2 Riccione

Psicologa

Corso di stimolazione della memoria e dei processi di memorizzazione rivolto ad anziani
integri (12 incontri a cadenza settimanale della durata di 1,5h)
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Febbraio 2014

Valutazione testistica pre e post corso di stimolazione, progetto coordinato
dall’Associazione Alzheimer Rimini

Psicologa

Somministrazione di batteria testistica ai partecipanti al corso di stimolazione cognitiva di
base e di mantenimento organizzati dall’Associazione Alzheimer Rimini e condotti dalla
Dott.ssa Francesca Vaienti. Le persone testate sono state 16, sia prima che dopo il corso. |l
corso di stimolazione cognitiva & indirizzato a persone con deterioramento cognitivo lieve
(per un impegno totale di circa 32 ore)

Febbraio 2013 - Maggio 2013

‘Palestra per la mente”, nell'ambito del progetto “Gli Angeli custodi dei nonni”, organizzato
dalla Parrocchia Ss. Angeli Custodi

Parrocchia Ss. Angeli Custodi, via Oglio 2 Riccione

Psicologa

Corso di stimolazione della memoria e dei processi di memorizzazione rivolto ad anziani
integri (12 incontri a cadenza settimanale della durata di 1,5h)

Settembre 2011 - Luglio 2012

Sportello Associazione Alzheimer Rimini

Via IV Novembre 21 Rimini

Psicologa

Attivita di prima accoglienza, informazione e supporto ai familiari di persone con demenza

presso lo sportello della sede dell’Associazione Alzheimer Rimini (a cadenza settimanale per
la durata di 3 ore)

Settembre 2009 - Febbraio 2010

“Palestra per la mente”, coordinato dall’Associazione Alzheimer Rimini

Associazione Alzheimer Rimini, via IV Novembre 21 Rimini

Psicologa

Corso di psicoeducazione rivolto ai familiari di persone con demenza (6 incontri a cadenza
mensile della durata di 2h)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

*Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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» Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica o certificato conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Sede

* Principali studi / abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica o certificato conseguita
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* Nome e tipo di istituto di istruzione o
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oggetto dello studio
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23 Ottobre, 6 Novembre, 11 Novembre 2018

Corso di formazione “Le cure post-diagnostiche per le persone con demenza e per i loro
familiari. Percorsi di coprogettazione con le Associazioni del territorio”

Ausl Pievesistina, piazza della Liberazione 60 Cesena

Corso di formazione organizzato da Ausl Romagna, tenuto dal prof. Rabih Chattat

Crediti ECM

24 Ottobre 2018
“Piano Regionale Demenze: stato dell'arte e prospettive”

Club Hotel Dante, Cervia
Convegno organizzato da Ausl Romagna

Crediti ECM

6/7 Giugno 2018
“BestCare4DEM - Sharing effective community - based support in dementia”

Theatre DeLaMar, Amsterdam

Conferenza internazionale organizzata in occasione del 25° anno di attivita del primo
“Meeting Center” inaugurato ad Amsterdam

Attestato di partecipazione
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12 Luglio 2017
Formazione ed intervisione con il prof. Rabih Chattat

Incontro di approfondimento, della durata di 4 ore con il Prof. Rabih Chattat, sulla
stesura della diagnosi psicosociale all'interno del Centro d'Incontro, aperto all'Equipe
dei Centri d'incontro di Rimini e Riccione

11-12-13 Novembre 2016
Corso di Formazione organizzato da Alzheimer Uniti ltalia

Villa Colloredo Mels, Gallery Hotel, Recanati
Attestato di partecipazione

21 Ottobre 2015

“La gestione del paziente con disturbo cognitivo dal CEDEM al territorio: i nodi della
rete”

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Rimini, via Flaminia 185
Rimini

Corso di formazione organizzato da Aus| Romagna

Crediti ECM

9-12-15-22-27-29 Ottobre 2015
Corso di formazione per operatori dei Centri d'Incontro tenuto dal Prof. Rabih Chattat

Corso suddiviso in approfondimenti tematici precedente e propedeutico all'apertura dei
Centri d'Incontro di Rimini e Riccione. Tematiche affrontate durante i 6 incontri: 1)
Meeting Center, 2) Le sfide per i professionisti, 3) Le sfide per i familiari, 4) La Diagnosi
Psicosociale, 5) Interventi Psicosociali, 6) Attivazione € Movimento



* Date
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Luglio 2008 - Dicembre 2008
Tirocinio formativo gratuito

Associazione Alzheimer Rimini
Affiancamento della Dott.ssa Roberta Secchiaroli durante incontri con familiari di
persone affette da demenza con la metodologia dello “Psicodramma analitico”

12 Settembre 2007
Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Emilia Roamgna n.5309 del 12
Settembre 2017

Gennaio 2006 - Giugno 2006
Tirocinio formativo gratuito

“Fondazione IRCCS Santa Lucia”, via Ardeatina Roma

Affiancamento della Dott Fabrizio Piras, con la supervisione del Dott. Luigi Pizzamiglio,
in attivita di laboratorio e di ricerca sui disturbi del linguaggio con osservazione di
persone affette da afasia.

Marzo 2005 - Dicembre 2005
Tirocinio formativo professionalizzante pre e post laurea

CNC (Centro Studi e Ricerche in Neuroscienze Cognitive), via Europa 980 Cesena
Attivita clinica e di ricerca su disturbi neuropsicologici conseguenti a lesione cerebrale
acquisita e sulla loro riabilitazione

Crediti formativi obbligatori



* Date 22 Novembre 2005

* Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso di Laurea Specialistica in “Neuropsicologia e recupero funzionale nell'arco di
formazione vita”
* Sede Dipartimento di Psicologia Cesena — Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna
* Qualifica o certificato conseguita Laurea Specialistica in Neuropsicologia e recupero funzionale nell'arco di vita
* Date 19 Novembre 2003
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Corso di Laurea Triennale in “Scienze del comportamento e delle relazioni sociali”
formazione
* Sede Dipartimento di Psicologia Cesena — Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna
* Qualifica o certificato conseguita Laurea Triennale in Scienze del comportamento e delle relazioni sociali
* Date Marzo 2003 - Ottobre 2003
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Tirocinio formativo professionalizzante pre laurea
formazione
* Sede CNC (Centro Studi e Ricerche in Neuroscienze Cognitive), via Europa 980 Cesena
* Principali studi / abilita professionali Attivita clinica e di ricerca su disturbi neuropsicologici conseguenti a lesione cerebrale
oggetto dello studio acquisita e sulla loro riabilitazione
* Qualifica o certificato conseguita Crediti formativi obbligatori
* Date 10 Luglio 1998
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Liceo Scientifico “A.Serpieri”, Rimini
formazione
* Qualifica o certificato conseguita Maturita scientifica
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
* Capacita di scrittura BUONO
« Capacita di espressione orale BUONO
CAPACITA E COMPETENZE BUONA CONOSCENZA ED UTILIZZO DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS 10, PACCHETTO OFFICE,
INFORMATICHE INTERNET EXPLORER ED OUTLOOK EXPRESS

PATENTE O PATENT! B

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03

02/01/2019
Dott.ssa Elisa Ridolfi

Bloe @@L\@’
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’
(artt. 19 e 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445)

concernente fatti, stati o qualita personali a diretta conoscenza dell’interessato

L.a sottoscritta Ridolfi Elisa nata a Rimini _

consapevole che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e I’'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in
materia; consapevole di incorrere nella decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al
provvedimento emanato dall’ Amministrazione qualora in sede di controllo emerga la non veridicita
del contenuto della dichiarazione e consapevole altresi che ove i suddetti reati siano commessi per
ottenere la nomina a un pubblico ufficio, possono comportare, nei casi pill gravi, I’interdizione
temporanea dai pubblici uffici, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

che le informazioni, titoli, documentazioni e dichiarazioni riportate mel curriculum
professionale e formativo corrispondono al vero.

I dati saranno trattati dall’ Azienda per gli adempimenti previsti da Legge, CCNL, Regolamenti (art.
18, D. Lgs. 30/6/2003, n. 196). La sottoscritta ne prende atto, nel rispetto del D. Lgs. 196/2003
citato.

Il dichiarante

RiMint 02 [o4[70(9 Tl [) ot

luogo e data fifma




