FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONT PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Ras

—

DAL 1
ASP.

ELLI VALENTINA

(93

MARZO 2016 A 31 DICEMBRE 2016
“Valloni” via di Mezzo n.1

Casa
Psicol

Consu
con de
Sosteg
con il f

DaL1
Assod

Assoc]

Psicoliga

Assist

DaL1
Assog

Associ

esidenza Anziani

ga
enza psicologica nella gestione di ospiti con disturbi comportamentali, Attivita con ospiti
menza al fine di diminuire la frequenza delle manifestazioni di disturbi comportamentali,
no psicologico ai familiari di ospiti in ingresso o con manifeste difficolta nella relazione
pmiliare

DTTOBRE 2016 ATTUALMENTE IN ATTO
jazione Alzheimer h '

pzione Alzheimer onlus

nza domiciliare a famiglie con un membro affetto da demenza

MAGGIO AL 31 LUGLIO 2016
azione Alzheimer

azione Alzheimer onlus

Psicolega

Affiand
Rimini

DAL 1
Assog

Associ

amento ambulatoriale ai medici del centro della memoria (CeDeM) Ospedale infermi di
per formazione e valutazione cognitiva

OTTOBRE 2015 AL 30 SETTEMBRE 2016
jazione Alzheimer

pzione Alzheimer onlus




* Tipo di impiego
~ » Principali mansioni e responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

» Date (da- a)

* Nome e indirizzo del datore di
favoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Date (da - a)

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

s Nome e indirizzo de! datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Psicologa
Assistenza domiciliare a famiglie con un membro affetto da demenza

DAL 1 MARZO 2015 AL 31 DICEMBRE 2015
A.S.P. “Valloni” via di Mezzo n.1

Casa residenza anziani

Psicologa

Consulenza psicologica nella gestione di ospiti con disturbi comportamentali, Attivita con ospiti
con demenza al fine di diminuire la frequenza delle manifestazioni di disturbi comportamentali,
Sostegno psicologico ai familiari di ospiti in ingresso o con manifeste difficolta nella relazione
con il familiare ) B T

DAL 1 OTTOBRE 2014 AL 30 SETTEMBRE 2015
Associazione Alzheimer

Associazione Alzheimer onlus
Psicologa
Assistenza domiciliare a famiglie con un membro affetto da demenza

DAL 1 OTTOBRE 2013 AL 30 SETTEMBRE 2014
Associazione Alzheimer

Associazione Alzheimer onlus
Psicologa
Assistenza domiciliare a famiglie con un membro affetto da demenza

DAL 1 MARZO AL 31 DICEMBRE 2014
A.S.P. “Valloni” via di Mezzo n.1

Casa Residenza Anziani

Psicologa

Coensulenza psicologica nella gestione di ospiti con disturbi comportamentali, Attivita con ospiti
con demenza al fine di diminuire la frequenza delle manifestazioni di disturbi comportamentali,
Sostegno psicologico ai familiari di ospiti in ingresso o con manifeste difficolta nella relazione
con il familiare

DAL 12 AGOSTO 2013 AL 30 SETTEMBRE 2014
Elleuno srl

Cooperativa sociale
Educatrice
Assistenza domiciliare adulto disabile

DAL 4 GIUGNO AL 31 DICEMBRE 2013
A.S.P. “Valloni” via di Mezzo n.1

Casa Residenza Anziani

Psicologa

Conduzione di incontri di Stimolazione Cognitiva e Sensoriale, Consulenza psicologica nella
gestione di ospiti con disturbi comportamentali



. *Date (da-a) DAL 2 APRILE 2012 AL 1 APRILE 2013

* Nome e indirizzo del datore di Comune di Rimini
lavoro
* Tipo di azienda o settore A.S.P. “Valloni" via di Mezzo n.1
* Tipo di impiego Volontariato - Servizio Civile Nazionale
» Principali mansioni e responsabilita Progettazione ed esecuzione di attivita socio-psico-relazionali, tecniche di animazione individuali
e di gruppo
* Date (da~ a) DAL 1 DICEMBRE 2010 AL 1 DICEMBRE 2011
+ Nome e indirizzo del datore di Centro Studi e Ricerche in Neuroscienze Cognitive
lavoro
* Tipo di azienda o settore Centro di riabilitazione cognitiva convenzionato A.U.S.L.
* Tipo di impiego Tirocinio professionalizzante
» Principali mansioni e responsabilita Attivita di ricerca sperimentale di ambito neuroscientifico
+ Date (da- a) DAL 1 AGOSTO AL 1 SETTEMBRE 2011
* Nome e indirizzo del datore di “Fiabilandia” zona Miramare Rimini
lavoro
» Tipo di azienda o settore Parco divertimenti per l'infanzia
* Tipo di impiego Animazione
* Principali mansioni e responsabilita Attivita ludico ricreative, ballerina
* Date (da - a) DAL 1 AGOSTO AL 1 SETTEMBRE 2010
* Nome ¢ indirizzo de! datore di “‘Aquafan” Riccione
lavoro
* Tipo di azienda o settore Parco divertiment
» Tipo di impiego Promoter
* Principali mansioni e responsabilita Promozione di attivita del parco
* Date (da - a) DA GENNAIO 2006 A DICEMBRE 2009
* Nome e indirizzo del datore di “Computer Var Romagna” via Bagli 54 Rimini
lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda informatica di vendita, consulenza e progettazione
* Tipo di impiego Amministrativo
* Date (da - a) STAGIONI ESTIVE RELATIVE AGL! ANNI 2004 E 2003
» Nome e indirizzo de! datore di “Profumeria Lara" zona Viserbella Rimini
lavoro
» Tipo di azienda o settore Attivita commerciale di cosmesi
» Tipo di impiego Amministrativo
* Principali mansioni e responsabilita Contabilita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da-a) 17 gennaio 2014 - ATTUALMENTE IN ATTO
* Nome e tipo di istituto di istruzione Scuola di Psicoterapia, Istituto di Terapia Cognitivo e Comportamentale

o formazione



* Principali materie / abilita
- professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita -
* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date {da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date {da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

La formazione quadriennale in psicoterapia cognitivo-comportamentale, & patrocinata
dall'Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del Comportamento e Terapia
Comportamentale e Cognitiva (AIAMC), ed & riconosciuta dal Ministero dellUniversita
e della Ricerca Scientifica e Tecnologica

23/05/13
Universitad Alma Mater di Bologna

Iscrizione all'Albo degli Psicologi del'Emilia Romagna

Psicologa

Anno accademico 2008 - 2010
Universita Aima Mater di Bologna

Neuroscienze, Psicologia cognitiva, Neurofisiologia, Psicélogia dell'eta evolutiva, Statistica,
Psicologia giuridica e tutte le altre discipline pertinenti

Laurea magistrale in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica

108

Anno accademico 2005- 2010
Universita Aima Mater di Bologna

Neuroscienze, Statistica, Neurofisiologia, Psicologia dell'eta evolutiva, Psicologia Sociale,
Psicologia del lavoro, Psicologia dinamica, Psicologia Cognitiva, Psicologia generale,
Antropologia, Sociologia, Pedagogia, Criminologia, Psichiatria, Psicologia clinica, Psicologia dei
gruppi e tutte le altre discipline pertinenti

Laurea in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Sociali

110 e lode

Anno accademico 2000- 2005
Liceo Scientifico “Albert Einstein” Rimini corso bilingue inglese-tedesco

Matematica, Fisica, Italiano, Inglese, Tedesco, Filosofia, Latino, Storia, Biologia, Chimica,
Filosofia e tutte le altre discipline pertinenti

Diploma di maturita
a0

Anno accademico 2003 - 2004
Royal Accademy of Dancing

Danza classica



* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Advance Foundation
Honour

Anno accademico 2003 - 2002
Royal Accademy of Dancing

Danza classica

Intermediate
Honour



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scritiura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

ALLEGAT!

DATA

2t |ca) 200t

ITALIANO

INGLESE

eccellente . . . _
buono

buono

TEDESCO
buono
buono
buono

ATTRAVERSO LA MIA ESPERIENZA PROFESSIONALE HO IMPARATO ED APPREZZATO IL LAVORO IN
EQUIPEH,L'IMPORTANZA DELL'INTEGRAZIONE DE| RUOLI PROFESSIONALI. HO UN'ELEVATA CAPAGITA'
EMPATICA, BUONE DOTI DI RISOLUZIONE DE| CONFLITT! E CON IL TEMPO E GLI STUDI HO ACQUISITO UTILI
STRUMENTI DI MONITORAGGIO DEL COMPORTAMENTO INDIVIDUALE E COLLETTIVO, CONTROLLO ED
ESPRESSIONE ADEGUATA DELLE EMOZION! IN RELAZIONE AL CONTESTO IN CUI Mi TROVO, CHE SIA
PERSONALE O PROFESSIONALE.

HO APBRESO E SVILUPPATO BUONE DOTI ORGANIZZATIVE AMMINISTRANDO PERSONALMENTE LE
ATTIVITA DURANTE IL. TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE, IMPARANDO A COORDINARE LE MIE ATTIVITA

E ARABESQUE E RIMINI BALLETT STUDIO, RIMINI} CONSEGUENDO | CERTIFICAT! DI ESAME
GRAD(2, 3,4, 5,6,7, ED | GRADI PROFESSIONALI ADVANCE FOUNDATION ED INTERMEDIATE.

DAL 2008 AL 2012 HO FREQUENTATO | CORSI DI DANZA MODERN LIVELLO AVANZATO PRESSO DANCE
STUDI@, RIMINL

4 Foouen VA S e TR

FIRMA
Valentina RASTELLI




